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Attività per tutte le età 
tenute da tecnici FIDAL
 
Preparazione per concorsi

CONTATTI

Marco Rosola (presidente)  3313625701
Aurora Ermini (istruttrice)        3387350241
Dario Belvedere (istruttore)     3315995911

Email: marcorosola@libero.it

Divertimento

CORRI

Dal 5 settembre
2 0 2 3



GIORNI E ORARI DI ALLENAMENTO

SCUOLE ELEMENTARI
MARTEDÌ 17:00 – 18:00
GIOVEDÌ 17:00 – 18:00
VENERDÌ 17:00 – 18:00

Dalle SCUOLE MEDIE
MARTEDÌ 18:00 – 19: 30 fino al 27.10.2023 - 15:30 – 17:00 dal 31.10.2023
GIOVEDÌ 18:00 – 19: 30 fino al 27.10.2023 - 15:30 – 17:00 dal 31.10.2023
VENERDÌ 18:00 – 19: 30 fino al 27.10.2023 - 15:30 – 17:00 dal 31.10.2023

* Il cambio di orario è stato previsto in concomitanza del ritorno dell’ora 
solare, ma qualora le temperature si abbassassero anticipatamente, anche 
il giorno del cambio orario di allenamento sarà anticipato.

QUOTE
SALDO - (2 PAGAMENTI) - (3 PAGAMENTI)

MONO SETTIMANALE: 280 - (150 + 130)
BI SETTIMANALE: 330 - (200 + 130) - (150 + 100 + 80)
TRI SETTIMANALE: 380 - (200 + 180) - (150 + 130 + 100)

*si specifica che la quota del corso è annuale e solo il pagamento può 
essere dilazionato.

La quota di iscrizione comprende: tesseramento, corso con istruttori 
qualificati e canotta da gara, eventuale altro materiale (zaino, tuta di 
rappresentanza e k-way), potrà essere acquistato a parte.
La quota è diminuita del 10% sul totale in caso di 2 o più figli.
Quota per l’accesso in pista annuale (01.09.2023 – 31.08.2024) Euro 
70,00 (prezzo riservato ai componenti il nucleo familiare di un tesserato 
con il settore giovanile Euro 35,00) 


